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A quienes todavía esperan

A quienes buscan una luz cuando la vida se vuelve difícil. A quienes han
perdido a alguien, han visto quebrarse sus certezas o han tenido que
empezar de nuevo sin saber cómo hacerlo.

A las madres, los padres, los abuelos y las personas cuidadoras que sostienen
la vida con gestos silenciosos. A quienes acompañan una enfermedad,
comparten el alimento y hacen espacio para alguien que se siente solo.

A los niños y a los jóvenes que merecen crecer entre palabras verdaderas,
vínculos seguros y oportunidades para construir un mundo más justo. Que
ninguna pantalla les haga olvidar el valor de su propia vida ni la dignidad de
quienes tienen cerca.

A quienes trabajan por la paz, protegen la Tierra y se niegan a aceptar la
indiferencia como destino. A quienes creen, a quienes dudan y a quienes
desean volver a encontrarse con Dios.

Estas páginas están dedicadas a ustedes: para que el encuentro con Jesús
inspire una manera más amorosa de mirar, de elegir y de vivir.

Que la esperanza encuentre en nuestras manos una forma de
hacerse visible.
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Por qué Jesús, hoy

Este libro nace de una pregunta cercana: ¿qué puede decirnos la vida de
Jesús en medio de las heridas que reconocemos a nuestro alrededor? La
pregunta atraviesa la familia, el trabajo, la comunidad y también los espacios
digitales donde conversamos y buscamos respuestas.

La velocidad de los cambios puede llenarnos de posibilidades y, al mismo
tiempo, dejarnos sin tiempo para escuchar. Podemos comunicarnos con
muchas personas y descuidar a quien comparte nuestra mesa. Podemos
acceder a información abundante y seguir necesitando criterios para
distinguir lo verdadero, lo justo y lo humano.

Jesús, hoy propone volver a los relatos evangélicos con atención. Acercarnos
a sus encuentros, sus enseñanzas, sus obras, su entrega y su resurrección.
Reconocer cómo esa vida interpela nuestras decisiones y abre caminos de
cuidado, servicio y esperanza.

El recorrido se organiza en treinta temas y seis bloques. Cada tema relaciona
un episodio bíblico con una situación del presente y ofrece una oportunidad
para reflexionar y actuar. La lectura podrá ser personal, familiar o
compartida en comunidad.

Casa Editorial Salamandra presenta esta obra como una invitación a la fe
vivida: una fe que se expresa en el trato digno, la verdad, el cuidado de la
creación y el amor al prójimo. La transformación empieza también en lo
pequeño: una conversación pendiente, un alimento compartido, una ayuda
que llega a tiempo.
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La esperanza tiene un rostro

Hay preguntas que aparecen cuando se apagan las conversaciones y
quedamos a solas con lo que sentimos. ¿Quién me acompaña? ¿Qué puedo
hacer con este dolor? ¿Todavía es posible confiar? Ninguna respuesta
apresurada alcanza para nombrar todo lo que vive una persona.

Por eso, este libro invita a detenerse. A mirar a Jesús en sus encuentros con
personas concretas: sus necesidades, sus temores, su deseo de ser
escuchadas. Leer esos relatos exige acercarnos con respeto, sin convertir el
dolor de otros en una lección fácil.

Para la fe cristiana, Jesús resucitado es una presencia viva que sostiene la
esperanza. Esa confianza puede alimentar el valor de pedir ayuda,
reconciliarse cuando sea posible, reconocer un error y comenzar un camino
distinto. También puede impulsarnos a acompañar sin imponer y a servir sin
buscar reconocimiento.

El mundo que habitamos necesita esa atención. Hay heridas que requieren
justicia, otras que necesitan escucha y muchas que reclaman un trabajo
compartido y perseverante. La esperanza cristiana nos convoca a participar
en ese cuidado con nuestras capacidades y nuestros límites.

Que estas páginas sean un lugar de encuentro. Que permitan hacer
preguntas, guardar silencio, orar y conversar. Y que, después de cerrar el
libro, quede abierta una decisión: hacer del amor una práctica cotidiana allí
donde nuestra presencia pueda aliviar, proteger o levantar a alguien.
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Una vida que ilumina nuestro presente

La expresión «biografía viva» orienta esta obra: recorrer momentos de la
vida de Jesús narrados en los Evangelios y preguntarnos por su significado
para el presente. El libro sigue un itinerario temático que va desde sus
orígenes hasta la misión de la comunidad creyente.

El fundamento es el relato bíblico. Cada tema identifica su pasaje de
referencia y distingue lo que narra el texto de la reflexión que proponemos a
partir de él. Las situaciones actuales sirven para acercar las preguntas al
lector; no se presentan como hechos ocurridos en la vida histórica de Jesús.

La inteligencia artificial forma parte del contexto anunciado en el título. Su
presencia nos invita a pensar cómo cuidamos la verdad, qué decisiones
delegamos, qué información compartimos y cómo protegemos los vínculos. El
criterio es el valor de las personas y la responsabilidad por las consecuencias
de nuestros actos.

También miraremos nuestra relación con la Tierra. El alimento, el agua y los
lugares donde vivimos nos conectan con otras personas y con las
generaciones futuras. El cuidado de la creación tendrá expresiones
concretas a lo largo del recorrido: compartir, evitar el desperdicio y asumir
responsabilidades posibles.

La propuesta reúne lectura, reflexión, oración y compromiso. Algunas
páginas despertarán convicciones; otras abrirán preguntas. Ambas
experiencias tienen lugar aquí. Lo esencial será leer con honestidad y
permitir que lo comprendido se traduzca en una forma más consciente de
vivir y convivir.
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Cómo recorrer este libro

1 · Encontrarnos con el relato
Lee el pasaje bíblico indicado y su contexto. Observa quiénes participan, qué
sucede y qué preguntas aparecen. Evita quedarte únicamente con una frase
aislada.

2 · Escuchar lo que nos mueve
Reconoce las emociones y recuerdos que despierta el tema. Puedes escribir,
conversar o guardar silencio. Nadie necesita exponer una experiencia íntima
para participar.

3 · Pensar nuestra realidad
Relaciona la lectura con una situación cercana. Distingue los hechos de las
opiniones y escucha a quienes viven experiencias diferentes a la tuya.

4 · Elegir una acción posible
Define un gesto concreto de cuidado o servicio. Puede ser pequeño, pero
debe estar a tu alcance y respetar la dignidad de las personas involucradas.

5 · Volver sobre lo vivido
Después de actuar, pregúntate qué aprendiste y qué necesitas cambiar. La
oración y el diálogo pueden acompañar este proceso sin exigir respuestas
inmediatas.
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Leer, dialogar y cuidar

Un espacio de confianza
Cada persona llega a la lectura con su historia. Escuchemos sin ridiculizar
las dudas, competir por tener razón ni obligar a compartir sentimientos. En
familia o en grupo, acordemos tiempos de palabra y respetemos el silencio.

La dignidad como criterio
El perdón y el servicio deben comprenderse junto al cuidado de la vida.
Acompañar a una persona implica respetar sus límites y su seguridad. No
utilizaremos estas reflexiones para justificar el maltrato, imponer obediencia
ni pedir que alguien permanezca en peligro.

Responsabilidad en lo digital
Antes de compartir una noticia, una imagen o una frase atribuida a Jesús,
revisemos su procedencia. Si utilizamos herramientas de IA como apoyo,
contrastemos sus respuestas con el texto bíblico y las fuentes consultadas.
Protejamos la intimidad propia y ajena.

Una lectura que se convierte en cuidado
Las actividades podrán adaptarse a la edad y a las posibilidades de cada
lector. Conversar, dibujar o realizar una acción compartida también son
formas de responder. Lo que buscamos es una participación libre, respetuosa
y atenta al bien de los demás.
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El camino de este libro
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09 La mujer samaritana: dialogar para abrir caminos 40

10 Jesús y los niños: proteger la vida que empieza 43
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Una disposición del corazón

Podemos iniciar este recorrido sin tenerlo todo resuelto. Basta con
disponernos a escuchar y a mirar con atención. Cada lector encontrará
palabras que le acompañen y preguntas que necesiten tiempo. No es
necesario apresurar ese proceso.

Oración para abrir el camino

Jesús, acompáñanos en estas páginas y en la vida que continúa fuera de ellas.
Enséñanos a escuchar sin adelantarnos al dolor de quien habla, a reconocer
nuestras limitaciones y a pedir ayuda cuando la necesitemos.

Que tu amor nos mueva a cuidar a quienes tenemos cerca y a recordar a
quienes parecen lejanos. Danos sensibilidad ante el sufrimiento, firmeza para
actuar con justicia y humildad para aprender de los demás.

Ayúdanos a usar nuestras capacidades y la tecnología con responsabilidad.
Que nuestras palabras construyan confianza y nuestras decisiones protejan
la vida. Abre nuestros ojos a la belleza de la creación y a la tarea de cuidarla.

Que este encuentro contigo se vuelva paciencia en nuestra casa, verdad en
nuestras conversaciones y servicio en nuestra comunidad. Amén.

Una pregunta para llevar contigo

¿Qué aspecto de mi vida deseo poner ante Jesús al comenzar esta lectura?


